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Jakie są korzenie szwedzkiego designu? Czym jest styl gu-
stawiański i „piękno dla wszystkich”?

Korzenie szwedzkiego design znajdziemy ju� w�czasach Króla Gustawa 
III wspania�ego mecenasa sztuki, który francuski neoklasycyzm przy-
sposobi� do  szwedzkich warunków. W� XVIII w. styl gustawia�ski cha-
rakteryzowa� si� lekko�ci�, wygod�, prostot�, pastelowymi kolorami, 
jasnymi meblami i�drewnian� pod�og�.
W�ko�cu XIX wieku, arty�ci Carl i�Karin Larsson po��czyli styl kla-
syczny z� cieplejszym, przytulniejszym ludowym stylem szwedzkim. 
Stworzyli szwedzki styl wystroju wn�trz, ciesz�cy si� do dzi� wielk� po-
pularno�ci� na ca�ym �wiecie. Ich dom w�Sundborn (region Dalarna, 
serce Szwecji) sta� si� idea�em skandynawskiego domu,  wzorem do na-
�ladowania. Mo�na powiedzie�, �e oni ukszta�towali gusty Szwedzkie 
na ca�e pokolenia. Dom ich by� pe�en �wiat�a, przestrzeni, naturalnych 
bawe�nianych tkanin, gdzie ludowe i�stare miesza�o si� z�nowym. Na 
Larssonów natomiast wywar�y wp�yw idee Williama Morrisa: „Pi�kno 
i� funkcja musz� ze sob� wspó�gra�, a�sztuka i�architektura maj� mo-
raln� funkcj� stworzenia warunków do zdrowia duchowego, si�y 
i�zadowolenia”.
Ellen Key szwedzka pisarka i�feministka, to kolejna osoba, która wywar-
�a wp�yw na szwedzkie postrzeganie pi�kna i�podej�cie do wzornictwa.  
Ju� w� roku  1899 w�broszurze pod tytu�em  „Pi�kno dla wszystkich” 
g�osi�a pogl�dy, �e ludzie powinni otacza� si� pi�knymi przedmiotami, 
wówczas b�d� szcz��liwsi i�lepiej b�dzie im si� pracowa�o.
Dlatego tez dzi� posiadanie pi�knych przedmiotów w�Skandynawii jest 
stylem bycia i��ycia – bardziej sposobem upi�kszenia �ycia codziennego 
ni� symbolem statusu spo�ecznego.  Pi�kno po��czone z�funkcjonalno-
�ci� zawsze mia�o wymiar humanistyczny. 

Design szwedzki cechuje się połączeniem starego z no-
wym. Czym charakteryzują się popularne eklektyczne 
zestawienia?

Skandynawowie darz� sympati� i�maj� szacunek dla starych, zniszczo-
nych przedmiotów z�dusz�. Mo�na je zobaczy� prawie w�ka�dym wn�-
trzu i� to one dodaj�, b�d� s� wisienk� na torcie. Mówi si�, �e diabe� 
tkwi w�szczegó�ach, a�Szwedzi zauwa�aj� pi�kne szczegó�y na pi�knych 
starych przedmiotach u�ytku codziennego i��wietnie potra�� je wyko-
rzysta� przy dekorowaniu wn�trz.
Czasem stare przedmioty odnawiaj� za pomoc� p�dzla, farby, b�d� 
woskowania. Wiek przedmiotu wed�ug nich gra na jego korzy��, bo 
odpryski, otarcia, p�kni�cia i�szpary dodaj� uroku przedmiotom. Od 
najm�odszych lat otaczaj� si� przedmiotami z�dusz�, które nie le�� i�nie 
odgrywaj� roli eksponatów muzealnych, tylko s� na co dzie� u�ywane 
i�wykorzystywane.  Mo�na w�pokojach dzieci�cych znale�� zabawki pa-
mi�taj�ce czasy prababci, w�innych pomieszczeniach spotkamy jej sza-
f�, zegar pradziadka i�wiele innych przedmiotów z�minionych czasów. 
Prawdziwe wn�trza utrzymane w�stylu skandynawskim to takie, gdzie 
stare ��czy si� z�nowym, co prowadzi do eklektycznych zestawie�. Biel, 
pastele to kolory, w�jakich bardzo cz�sto wyst�puj� równie� meble, cho� 
zdarzaj� si� tak�e elementy w� kolorze naturalnym. Oprócz starych 
przedmiotów z� dusz� we wn�trzach skandynawskich jak najbardziej 
jest miejsce na meble tzw. shabby, czyli lekko podniszczone.

Czy mniej znaczy więcej? Design szwedzki to prostota, czy-
stość formy, minimalizm, funkcjonalność.

Kraje skandynawskie dzi�ki swojej otwarto�ci na demokratyczne idee 
spo�eczne stworzy�y podatne �rodowisko dla rozwoju nowoczesnych 
koncepcji wzornictwa: funkcjonalizmu i�minimalizmu. Styl minima-
listyczny charakteryzuje si� tym, �e oszcz�dnie gospodaruje si� me-
blami. St�d w� stylu skandynawskim unika si� prze�adowania wn�trz 
sprz�tami, co doskonale sprawdza si� w�niewielkich pomieszczeniach.  
Natomiast si�� funkcjonalizmu jest  u�ytkowo�� pod��aj�ca za stylem 
�ycia, a�jednocze�nie odwo�uj�ca si� do rozwi�za� stosowanych w�daw-
nych domach wiejskich, przyk�ady znajdziemy w�stylu gustawia�skim, 
który w�warunkach szwedzkich by� oparty na skromno�ci i�wygodzie. 
Dzi�ki temu skandynawskie wn�trza s� ponadczasowe, nie pod��aj� za 
mod� i�nie epatuj� przepychem, za to s� wygodne, przytulne, swobodne 
i�przyjazne dzieciom.  ��

What are the roots of Swedish design? What are 
the Gustavian style and “beauty for everyone” all 
about?

The roots of Swedish design reach the time of King Gustav III, 
a great patron of art, who adjusted the French neo-classical 
style to Swedish conditions. The Gustavian style of the 18th 
century was light, comfortable, simple, with pastel colours, 
bright furniture and wooden floor
In the end of the 19th century, artists Carl and Karin Larsson 
combined a classical style with a bit warmer and cosier Swedish 
folk style. They created Swedish style of interior design, still 
popular worldwide. Their house in Sundborn (the region of 
Dalarna, the heart of Sweden) became an ideal example of a 
Scandinavian house, a model to copy. It can be said that they 
shaped the Swedish taste for generations. Their house was full 
of light, space, natural cotton fabrics where folk and the old 
was combined with the new. The Larssons were influenced 
by William Morris: “Beauty and function have to co-exist, 
while art and architecture have a moral function of creating 
the conditions for spiritual health, strength and satisfaction”.
Ellen Key, a Swedish writer and feminist, is another person 
than had a great impact on Swedish viewing of beauty and 
approach to pattern design. In 1989 she released the “Beauty for 
everyone” brochure saying that people should be surrounded 
by beautiful objects, to be happy and work better.   
Therefore, having beautiful objects in Scandinavia is a man-
ner and lifestyle – more like making the everyday life more 
beautiful than a symbol of a social status. Beauty combined 
with functionality will always have a humanistic dimension.  

Swedish design combines the old with the new. 
What is characteristic about the popular eclectic 
combinations?

The Scandinavians like and respect old, destroyed objects 
with soul. They are to be seen in almost every interior and 
they are the icing on the cake. It is said that the devil is in the 
details and the Swedes do notice the details on beautiful, old 
objects of everyday use and know well how to decorate an 
interior with them. 
Sometimes they renovate the old objects using brushes, paints 
or waxing. The age of an object is its virtue, as the chips, rubs, 
cracks and chinks give it charm. Since the early years, the 
Scandinavian are surrounded by objects with soul, that simply 
don’t lie like exhibits but used daily. There are toys in children’s 
rooms that once belonged to great grandma, or her wardrobe, 
great grandpa’s clock and many other objects of the old times.  
Real Scandinavian-style interiors combine old and new things, 
creating truly eclectic combinations. The white and pastel 
colours are often used for furniture, although, there are also 
some elements in a natural colour. Apart from the objects with 
soul, the Scandinavian interiors are full of so called shabby 
furniture, that is, a bit damaged.  

Does less mean more? Swedish design is all about 
simplicity, pureness of the form, minimalism, 
functionality. 

The Scandinavian countries, open to democratic, social ideas, 
created a favourable conditions for development of modern 
concepts of design: functionalism and minimalism. A mini-
malistic style is characterised by economical use of furniture. 
Thus, the Scandinavian style avoids overloading the interiors 
with objects which is perfect especially for small rooms. A power 
of functionalism, for instance, is based in utility following the 
lifestyle and referring to solutions used in the old rural houses, 
in the Gustavian style, which in Sweden is based on modesty and 
comfort. Thanks to that, the Scandinavian interiors are timeless, 
do not follow the trends or emanate with splendour. Instead, they 
are comfortable, cosy, easy and children-friendly.  ��
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Design szwedzki  
– inspiracje naturą

Moda  
na szwedzkie  
wzornictwo

Aleksandra Szewczyk

Prostota, funkcjonalność, elastycz-
ność, lekkość i uniwersalność to 
szwedzki styl urządzania wnętrz 
niezależny od statusu społeczne-
go, wynika z naturalnych potrzeb 
ludzi do życia w pięknym otoczeniu.  
W szwedzkim stylu urządzania wnętrz 
ważna jest funkcja, piękno i  kre-
atywność. Szwedzki design przede 
wszystkim czerpie inspirację z korzeni, 
ze szwedzkiego dziedzictwa, z tradycji 
stąd płynie jego siła i ponadczaso-
wość. Jest naturalny, prorodzinny, 
ciepły, przyjazny, wygodny, nie wyma-
ga ogromnych nakładów i co najważ-
niejsze, nie ma wieku ani płci. Jedną 
z jego cech jest humanizm, dlatego 
też we wnętrzach w stylu skandynaw-
skim jest miejsce dla każdego i dobrze 
czują się w nim rodziny z dziećmi, 
młode osoby i starsze mężczyźni, 
kobiety i dzieci. Celem jest przecież 
piękno dla wszystkich i wszyscy mają 
do niego prawo.

Simplicity, functionality, flexibility, 
lightness and versatility, this is a 
Swedish style of interior design. 
Regardless the social status, it stems 
from human’s natural needs of living in 
a beautiful surrounding. The Swedish 
style of interior design emphasises a 
role of function, beauty and creativity. 
Inspirations of Swedish design come 
from the roots, Swedish heritage, 
tradition, this is where its power 
and timelessness come from. It is a 
natural, pro-family, warm, cosy and 
comfortable style, not requiring many 
expenses and what’s important, has 
no age or gender. One of its virtues 
is humanism, thus, the interiors in the 
Scandinavian style provide space 
for everyone – families, young and 
mature people, men, women and chil-
dren. The aim is beauty for everyone 
and everyone has a right to have it.     

Swedish design - inspired by nature

Fashion for 
Swedish design 
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Natura  
jako 
inspiracja

Nature as 
inspiration 

Nature as 
inspiration 

Natura  
jako inspiracja

Kult światła

A cult of light 

Live&Travel86 Live&Travel 87

źródło zdjęć  
/ photo source: 
IKEA


